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Dachdammung

Da wir auch im Bereich des Dachausbaus unseren Kunden mit Rat und
Tat zur Seite stehen — und oftmals gerade die Frage einer qualitativen
Ausfiihrung der Dachdammung aufkommt — moéchten wir hier Ihnen
einen kurzen Uberblick (iber die einzelnen Systeme und Méglichkeiten
mit Ihren Vor-/ Nachteilen neutral aufzeigen...

Was ist die beste Damm-Losung fur ein Steildach?

Nun, dies ist von vielen Faktoren abhangig, da es verschiedene

Moglichkeiten gibt. Hauptsachlich werden 3 verschiedene Madoglichkeiten
angewandt, welche wir Ihnen nachfolgend auffihren:

BellUftetes Steildach
Unbeluftetes Steildach
Aufsparrendammung



Beluftetes Steildach:

Hier wird die Dammung in die Sparren (ggf. noch unter die Sparren in die
Lattung der Holz- bzw Gipskartonplattendecke ) eingebracht. Aber noch so,
dass zwischen der Dammung und der Holzvertafelung/ Unterspanbahn noch
Luft zum Zirkulieren ist. Diese kann (rein theoretisch) am Traufgesims (bei
der Dachrinne) durch ein Luftungsgitter eindringen, steigt hinter der
Dammung hoch und soll am Furst durch dafur vorgesehene Gitter o0.a.
wieder austreten.

(ohne Hinterllftung= Vollsparrendammung)

Aufsparrendammung (von auften):

Auf die Balken kommt von oben her (ggf. anstatt der Holzvertafelung) eine
Dammeschicht, (z.B. aus ,PUR,) welche ohne Unterbrechung Uber die Balken
ect. durchlauft. Je nach System werden die Dachplatten evtl. sogar dann
direkt in diese Dammplatten eingehangt.

Nachteil: meist seht hohe Kosten

Vorteil: die Dammung lauft in einem durch, ohne Unterbrechungen durch die
schlechter dammenden Holzbalken.

(im obigen Bild links: mit Hinterltftung der Dachziegel, rechts ohne)



Beluftetes/ unbeluftetes Steildach:

Vorteile/ Nachteile...

Bisher war noch die Meinung vorherrschend, dall belilftete
Dachkonstruktionen sicherer seien. Insbesondere da sie unabhangig von der
Ausfuhrung und der Art der Dampfsperre und Unterspannbahn sei. Dieser
Irrtum hat sich vermutlich auch deshalb verbreitet, da irrtumlicherweise nur
bellftete Konstruktionen ohne Nachweis als geeignet nach DIN 4108 gelten.

Damit eine BelUftung/ Hinterliftung aber Uberhaupt funktionieren kann, sind
im Trauf- und Firstbereich Luftungsoéffnungen vorzusehen. Am First mussen
zusatzlich die Unterspannbahnen ca 50mm unterhalb  des
Firstscheitelpunktes enden, damit die eindringende Luft wieder nach aussen
entweichen kann. Eine Ausfuhrung, die heute meist nicht mehr gemacht wird.

Zudem ist die korrekte und funktionierende Ausfuhrung im Bereich des
Kamins, Dachfenster, Gauben ect. fast nicht moglich, was zur Folge hat, daf
die HinterlUftung in diesem Bereich nur theoretisch vorhanden ist.. .

Beim Einbringen der Dammung von innen ist diese stramm zuzuschneiden
und einzusetzen, damit diese nicht herausfallt, bevor die Dampfbremse
aufgebracht wird. Durch das stramme einklemmen der Dammung wird die
HinterlUftung oftmals jedoch so stark behindert, daf® eine Hinterliftung meist
auch nicht mehr gegeben ist (da die Dammung an der Unterspannbahn
anliegt und somit die Luft nicht mehr ungehindert zirkulieren kann...).

Zudem ist auch zu berlucksichtigen, dall durchstromende Luft wohl
Feuchtigkeit aus der Dammung aufnehmen kann. Durch den Kontakt mit der
kalteren Unterspannbahn im Herbst/ Winter/ Fruhjahr kondensiert diese
Feuchtigkeit aber wieder aus.

Untersuchungen Uber zwei Winterperioden 'an Versuchshausern im
Freigelande bei Holzkirchen vom Frauenhofer-Institut fur Bauwesen lassen
erkennen, dal® durch Feuchteeinwirkung Uber bellftete Schichten von aulden
eine viel groRere Feuchteeinwirkung im Sparren- und Dammschichtbereich
hervorgerufen werden konnen, als durch Wohnfeuchte !

Bei der Verwendung einer ausreichend dampfdurchlassigen Unterspannbahn
ist eine Beluftung normalerweise nicht erforderlich — so die Untersuchung
weiter.

Damit entfallt die Feuchteeinwirkung von aulden und die ganze Sparrenstarke
kann mit Dammstoff verfullt werden, was somit zu einer weiteren
Energieeinsparung fuhrt.

Wichtig — egal bei welcher Konstruktion auch immer — ist unbedingt, dal} die
inne liegende Dampfbremsen winddicht verklebt und an andere Bauteile



angeschlossen werden. Sollte z.B. eine Rohrdurchdringung oder ein
Fensteranschluf® nicht winddicht verklebt sein, so dringt warme und feuchte
Raumluft in die Konstruktion und kuhlt ab, wodurch die Feuchte kondensiert
und zu weiteren Schaden fuhren wird.

Zusatzliche Argumente fur eine Vollstarrendammung sind:
erhohter Beitrag zum sommerlichen Warmeschutz
kein Feuchteeintrag von aul3en durch eine 'Hinterluftung'
Eine HinterlUftung ware meist eh' nicht ausfuhrbar.

Wir hoffen Ihnen hier nutzliche Informationen gegeben zu haben.

Bei Bedarf stehen wir Ihnen gerne mit Rat und Tat als personlicher Partner
fur Ausbau, Fassade und (Wohn-) Raumgestaltung zur Seite.

Weitere Informationen ,rund ums Haus* finden Sie auch auf unserer
Internetseite: www.stuckies.de

Anfragen aufgrund unserer Internetseite

Aufgrund der inzwischen immer mehr zunehmenden 'Anfragenflut’ auf unsere Internetseite bzw deren
inhaltliche Aussagen, kbnnen wir Anfragen von Interessenten aul3erhalb unseres Tétigkeitsbereiches (ca 15
— 20 km um Alfdorf / Lorch/ Welzheim...) nicht mehr beantworten, da dies inzwischen zu zeitaufwendig wird.

Wenn Sie in diesem Bereich arbeiten, und Fragen zu dem Inhalt unserer Internetseite haben, so méchten wir
Sie bitten, Ihre vollstéandige Anschrift/ Adresse zwecks vorheriger Uberpriifung anzugeben. Damit wollen wir
das Umgehen der o0.g. Grenze verhindern. Es kann bedingt durch die Uberpriifung sein, dal8 wir uns daher

auch telefonisch kurz bei lhnen melden.

Wir danken fiir Ihr Verstandnis !



Literaturhinweise:-

DIN 4108 Warmeschutz im Hochbau- Geneigte Wohnhausdacher mit Bretterverschalung
(Kabelitz E.)- Wann funktioniert das geneigte Dach? (Balkowski, S 35-38)-
Stréhmungsmechanische Untersuchungen an einem belufteten Steildach (Liersch)-
Untersuchungen der Warmeubertragungsvorgange an einem belifteten Dach (Liersch):
Zum Feuchteverhalten warmegedammter Dachschragen. (achtziger, Cammerer,
Komma; wksb 33/1988)- ...

Quellen:

- Unterlagen zur Meisterausbildung im Stuckateurhandwerk,Stuck-InfoWKSB 27/1989

- Bildquellen: isover.de - Hier bekommen Sie auch weitere qualifizierte Informationen
rund ums Dach !

Frank und Rudi Holz A

Ihr personlicher Partner fir Aushau und Fassade.
el 07172/37 62 www.stuckies.de

Aus rechtlichen Griinden méchten wir Sie darauf hinweisen, dal3 wir keine Gewéhrleistung oder Garantie fiir
die im Internet bereitgestellten Informationen (ibernehmen. Sie sollen Ihnen nur als Anhaltspunkt dienen und
sind im Einzelfall auf ihre Richtigkeit zu (berpriifen bzw kénnten u.U. schon durch uns unbekannte, neue

Forschungsergebnisse (iberholt sein.



